
La boulangerie Breton
@
Qui n'aime pas l'odeur d'une fournée de pain fraîchement sortie du four?
Aujourd'hui, il existe une multitude de sortes de pains, mais ce n'était pas
toujours le cas, car ce produit existe depuis des millénaires.

Le pain, ce produit préhistorique

A i'époque néolithique, entre I0 000 av. J.'C.
er 2 000 av. J,-C., les hommes préhistorlques

créparaient une sorte de pain piat qui ressemblait

davantage à des galettes. Celles-ci étaient mangées

crues, car la cuisson des aliments n'était pas encore
.airr see. Par la su 1e, l homme a commence a cuire

son pa n sur des pierres chaudes.
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Egypte, vers le 5" siècle avant notre ère, la pâte

:e céréa es était pétrie avec de 'eau du N . Or, l'eau

:; N I était riche en limons et en ferments naturels

:rcches de la levure actuelle). Un jou; après avoir

:'éoaré sa pâte, un Égyptien l'a oubliée dans un

r. n. au lieu de a cuire immédiatement. La pâte a

: -. 'e.rente et a donne na ssance au premier pain

:,.,é au monde.
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l'ancienne boulangerie Laviolette semblent avoir
été de courte durée, car la bâtisse du 1987, rue

Laviolette, était occupée par les rembourreurs André
et l\rlarcel St Hilaire dès 1968.

Les rnvestissements réalisés par la boulangerie
Breton ont porté leurs fruits, puisque le réseau

de distribution s'est étendu vers l'ouest jusqu'à

lVaskinongé, vers le nord jusqu'à La Tuque, vers

l'est jusqu'à Sa nte-Anne-de la-Pérade, ainsi
qu'à Drummondville sur la rive sud. Devant cette

entreprise prospère, la boulangerie Samson Inc.,

de I auzon. a prese^té une ottre et est devenue
la nouvelle propriétaire de la boulangerie Breton

en 1975. La boulangerie madelinoise a toutefois
conservé son norr oe con'merce. Fn 1984, la fi'me

It4ulti-l\,4arques a acquis la boulangerie Breton et l'a

intégrée à son réseau spécialisé dans les produits

de boulangerie,

l\lalheureusement, après 67 années d'activité,
la boulangere Breton du Cap-de-la-l\,4adeleine a

dû fermer ses portes en 1992. Par a suite, divers
petits commerces ont occupé, et occupent encore

aujourd'hui, les ocaux de l'ancienne boulangerie
située sur la rue Sarnt Laurent,
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Giiles Breton (fils d'Auray) dans la b0ulangerie en 1 952

Annonce dans Le Nouvelliste du 24 luin 1 949

Æ

l;

,:,..

Nouvel e bâtisse de la bou angerie Breton en I 952

Boulangerie Breton rue St Laurent entre 1 949 et 1 952
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